
Nauwkeurigheid 
 
1. Ik schrijf alle opdrachten die ik krijg op: 
a) altijd 
b) meestal 
c) zelden 
 
2. Ik maak soms fouten doordat ik de vragen niet goed gelezen heb: 
a) nooit 
b) soms 
c) regelmatig 
 
3. Ben je wel eens vergeten je huiswerk te maken?  
a) nooit 
b) soms 
c) regelmatig 
 
Nakijken van mijn werk 
 
4. Als ik klaar ben met mijn geschreven werk: 
a) kijk ik het meestal goed na 
b) lees ik het soms over 
c) kijk ik het haast nooit na 
 
5. Ik overhoor mezelf of laat anderen dit doen: 
a) vaak 
b) soms 
c) nooit 
 
6. Als ik een proefwerk of opdracht terug krijg: 
a) kijk ik goed de fouten na 
b) lees ik snel de verbeteringen door 
c) kijk ik alleen naar mijn cijfer 
 
7. Ik herhaal wat ik geleerd heb. 
a) vaak 
b) soms 
c) nooit 
 
8. Ik kijk naar de tv als ik huiswerk maak: 
a) nooit 
b) soms 
c) vaak 
 
9. Ik heb thuis een rustig plekje voor mezelf om te werken: 
a) altijd 
b) soms 
c) nooit 
 
 



10. Er zijn andere dingen die me afleiden als ik thuis werk: 
a) zelden 
b) soms 
c) bijna altijd 
 
11. Mijn kamer is netjes opgeruimd:   
a) altijd 
b) soms 
c) nooit 
 
12. Ik maak een tijdsplanning en houd me eraan: 
a) ja 
b) ik probeer het, maar vind het onmogelijk om me eraan te houden 
c) ik vind het niet nodig 
 
13. Ik heb vaste afspraken met mijn familie en vrienden over wanneer 
ik kan werken: 
a) ja 
b) nee 
 
14. Als ik thuis werk, neem ik korte pauzes om fris te blijven: 
a) meestal 
b) af en toe 
c) haast nooit 
 
15. Leer- en maakwerk wissel ik af: 
a) meestal 
b) af en toe 
c) haast nooit 
 
16. Een grote opdracht verspreid ik meestal over twee of meer dagen: 
a) altijd 
b) soms 
c) nooit 
 
17. Voordat ik start met mijn huiswerk beslis ik hoe lang ik zal werken: 
a) bijna altijd 
b) soms 
c) haast nooit 
 
18. Als ik mijn huiswerk maak: 
a) bewaar ik het moeilijkste deel voor het laatst 
b) begin ik met het moeilijkste deel 
 
 
19. Ik geef mezelf een beloning of een traktatie als ik mijn huiswerk af 
heb: 
a) vaak 
b) soms 
c) nooit 



 
Tel op hoe vaak je geantwoord hebt met 
(a) ______ 
(b) ______ 
(c) ______ 
 


